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         EFEMÉRIDES DE ABRIL

Días especiales para reflexionar y compartir 
con nuestra comunidad escolar.

2 de abril Día del Veterano y de los Caídos en la 
Guerra de Malvinas

6 de abril Día Mundial de la Actividad Física

7 de abril Día Mundial de la Salud.
10 de abril Día de la Ciencia y la Tecnología

14 de abril Día de las Américas

16 de abril Día Mundial de la Educación

19 de abril Día de la Convivencia en la Diversidad 
Cultural

19 de abril Día del Indígena Americano

20 a 27 de 
abril

Semana Mundial de la Inmunización

22 de abril Día Mundial de la Tierra

23 de abril Día del Idioma

24 de abril Día de Acción por la Tolerancia y el 
Respeto entre los Pueblos

26 de abril Día Internacional del Recuerdo del 
Desastre de Chernóbil

29 de abril Día del Animal

29 de abril Día Internacional de la Danza

29 de abril Día Internacional de la 
Concientización sobre el Ruido
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Teresa Gualda
Secretaria General

Editorial

DONDE AÚN LATE LA 
ESPERANZA: ENSEÑAR EN 

MEDIO DE TODO

En las aulas de hoy, enseñar se ha vuelto 
una tarea atravesada por múltiples tensiones: 
la inmediatez del celular que compite con la 
palabra del docente, la dificultad de sostener 
la atención, y la sensación de hablar muchas 
veces contra una marea constante de 
distracciones. A esto se suman los sueldos 
insuficientes, que no reflejan el valor ni el 
esfuerzo de quienes sostienen la educación 
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día a día. Sin embargo, los docentes siguen ahí, 
firmes, reinventándose, buscando estrategias, 
sosteniendo vínculos y apostando a que algo 
de todo eso llegue, transforme, quede. Porque 
enseñar no es solo transmitir contenidos: es 
insistir, incluso cuando todo parece jugar en 
contra.

Pero hay algo más profundo que ocurre 
dentro de la escuela: muchas veces, el aula 
es refugio. Un espacio donde los estudiantes 
encuentran escucha, contención y una pausa 
frente a un mundo atravesado por la violencia, 
la desigualdad y la falta de tolerancia. En ese 
contexto, educar también es formar en valores, 
en respeto, en convivencia, en humanidad. Por 
eso, hoy más que nunca, es necesario alzar la 
voz: para que la sociedad reconozca el lugar de 
la educación, para que se escuche a quienes 
la sostienen, y para seguir defendiendo la 
escuela como un territorio de esperanza.

Editorial
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TE ACERCAMOS EL NÚMERO Y 
CANAL OFICIAL DE A.D.E.M.E.

 
Seguinos y mantenete informado sobre todas 
las capacitaciones docentes, servicios y nove-
dades de la Asociación Docentes de Enseñanza 
Media, Especial y Superior.
 
Nuevo número de teléfono: 
351 8765996 
 
Escribinos directamente haciendo clic en el 
enlace. 

 
Nuevo Canal de WhatsApp: 
Seguí el canal oficial de ADEME 
 
¡Sumate para recibir toda la información oficial 
directamente en tu celular!

https://api.whatsapp.com/message/WTKRGGO5RDLKO1?autoload=1&app_absent=0
https://www.whatsapp.com/channel/0029Vb694MQ6LwHldUd6s22Y
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CARTAS DESDE BRASIL
* Por Artur Nogueira

Seguro ya lo habrán visto en redes o en las 
noticias: llegó abril y, con él, el “Abril Azul”. 
Es ese momento del año en el que nos de-

ABRIL AZUL: CUANDO LA 
ESCUELA APRENDE A INCLUIR 

DE VERDAD
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tenemos a hablar sobre el autismo (TEA). 
Pero más allá de ponernos un lazo o pintar 
algo de azul, este mes nos invita a pensar 
seriamente en cómo estamos conviviendo 
en nuestras escuelas. Todo esto surge por 
el Día Mundial de Concientización sobre el 
Autismo, el 2 de abril, una fecha que la ONU 
fijó para que aprendamos a respetar y a in-
cluir a todos por igual.

En el día a día de las escuelas, el Abril 
Azul tiene un peso especial. La escuela es, 
para muchos chicos, el primer lugar donde 
salen al mundo y aprenden a convivir con 
otros. Por eso, nuestro rol es clave. Incluir a 
un alumno con autismo no es simplemente 
“dejarlo entrar” al salón o darle un banco; 
es preparar a toda la comunidad (maestros, 
padres y alumnos) para entender que hay 
mil formas de aprender, de hablar y de sen-
tir el mundo.

Lo primero que hay que entender es que 
no hay dos estudiantes con autismo igua-
les. Cada uno tiene sus talentos y sus de-
safíos. Algunos vuelan en ciertas materias, 
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mientras que otros necesitan un empujonci-
to extra o un apoyo más específico. Al final 
del día, la inclusión solo funciona si traba-
jamos en equipo: el docente, la familia, los 
orientadores y, sobre todo, los compañeros.

Es verdad que hoy vemos muchos más 
diagnósticos que antes. Pero esto no es por-
que el autismo sea “nuevo”, sino porque 
ahora sabemos más. Tenemos mejores he-
rramientas y estamos más atentos. Identifi-
car esto a tiempo es fundamental, porque 
nos permite acompañar mejor el crecimien-
to de cada chico, tanto en lo académico 
como en lo emocional.

Aquí en Brasil hemos avanzado bastante en 
el papel. Tenemos leyes importantes como 
la Ley Berenice Piana, que fue un antes y 
un después para proteger los derechos de 
las personas con TEA, y más recientemente 
la Ley Romeo Mión, que ayuda mucho con 
la identificación oficial. Pero, seamos sin-
ceros, las leyes, solas, no cambian el salón 
de clases. La verdadera inclusión pasa en 
el recreo, en la paciencia del profesor para 
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adaptar una actividad, en la empatía de los 
otros alumnos y en el diálogo constante con 
los padres.

Una escuela de verdad, una escuela de-
mocrática, es la que entiende que aprender 
juntos no significa que todos tengan que 
aprender de la misma forma o al mismo rit-
mo. Las diferencias no son un problema, son 
una riqueza que nos hace mejores a todos.

Por eso, que el Abril Azul no se quede solo 
en un cartel colgado en la pared. Que sea un 
recordatorio de que la educación solo sirve 
si es para todos. Una escuela que aprende 
a incluir no solo enseña materias, también 
aprende a ser mucho más humana.

* Profesor, Lic. Artur Nogueira - 
Licenciado en Letras y Lenguas 
por la Universidad de Río de 
Janeiro.
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EFEMÉRIDE: 2 de abril. Día de los Veteranos y
caídos en Malvinas 

HISTORIAS PARA 
NO OLVIDAR

El Subteniente Guillermo Aliaga (20 años) 
quien combatió junto a su Sección (30 hom-
bres aproximadamente) en la loma de Boca 
House (Batalla de Darwin - Pradera del Gan-
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so) completamente aislados, bajo las incle-
mencias del tiempo, sin logística, con escasas 
municiones, sin comunicación. 

Desde las primeras luces de la mañana del 
28 de Mayo y por casi medio día, resistieron 
el ataque de 2 compañías del 2do Batallón de 
Paracaidistas (Ca. B y D - 240 hombres) una de 
las unidades más aguerridas de los Ingleses. 
Superados en número y en poder de fuego, 
resistieron tenazmente, frenando el avance 
de las 2 compañías Británicas que no lograban 
acallar las armas Argentinas.

Finalmente, casi agotada la munición y con 
numerosos heridos (Inclusive el Subteniente 
Aliaga herido en el cuello como se ve en la 
foto) cayó la posición. La foto fue tomada por 
las cámaras de la BBC de Londres finalizado 
el combate. Pensar que la desmalvinización 
usaría hasta el hartazgo esta foto de un “un 
pobre conscripto “ sin siquiera saber quién es, 
ni su historia.
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EFEMÉRIDES

EDUCAR PARA LA 
TOLERANCIA EN TIEMPOS 

DE CONFLICTO
El 23 de abril se conmemora el Día de Acción 

por la Tolerancia y el Respeto entre los Pueblos, 
una fecha que invita a reflexionar sobre la convi-
vencia pacífica, el reconocimiento de la diversi-
dad y la construcción de sociedades más justas. 

EFEMÉRIDE: 24 abril. Día de Acción por la 
Tolerancia y el Respeto entre los Pueblos. 
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Esta jornada fue instituida en la Argentina en 
memoria del genocidio del pueblo armenio, con 
el objetivo de mantener viva la memoria histó-
rica y promover valores fundamentales como el 
respeto, la empatía y la no violencia.

En la actualidad, este llamado a la tolerancia 
adquiere una urgencia renovada. Vivimos en 
un mundo atravesado por conflictos armados, 
tensiones políticas, discursos de odio y profun-
das desigualdades. Las guerras, visibles o silen-
ciadas, no solo ocurren en territorios lejanos: 
también se manifiestan en formas cotidianas de 
intolerancia, discriminación y exclusión.

Frente a este panorama, la escuela se convier-
te en un espacio clave. Como educadores, te-
nemos la responsabilidad de formar ciudadanos 
críticos, sensibles y comprometidos con la paz. 
Educar para la tolerancia no es solo transmitir 
contenidos, sino también construir vínculos ba-
sados en el respeto, fomentar el diálogo, ense-
ñar a escuchar y a convivir con las diferencias.

Es en las aulas donde se siembran las semillas 
de una sociedad más humana. Cada gesto, cada 
palabra y cada propuesta pedagógica pueden 
ser una oportunidad para promover la inclusión 
y el entendimiento. Porque educar, hoy más que 
nunca, es también un acto de resistencia frente 
a la violencia y una apuesta por la paz.
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UNA ODA AL PERRO: 
AL PODER SILENCIOSO 
DE AMAR SIN MEDIDA

El perro no ama 
como aman los 
humanos.

No ama por 
conveniencia, no 
ama por belleza, 
no ama por lo que 
le das.

Ama por lo que sos. Y eso lo convierte en un 
ser con un poder inmenso.

El perro no entiende tus fracasos, pero se 
queda.

No entiende tus miedos, pero se acuesta al 
lado.

No entiende tus palabras, pero entiende tu 
tristeza.
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Y entonces apoya la cabeza en tu pierna 
como si dijera: “Estoy acá. No te voy a dejar.”

El poder del perro es un poder antiguo:
el poder de la presencia,
el poder de la lealtad,
el poder de la alegría simple,
el poder de hacerte sentir importante aun-

que el mundo te ignore.
Un perro puede esperar horas, días, años.
Puede perdonar en segundos.
Puede amar toda su vida sin pedirte nada 

más que tu mano y tu voz.
Por eso, cuando un perro te mira, no te está 

mirando como sos afuera,
te está mirando como sos adentro.
Y aun así, mueve la cola.
Y tal vez ahí esté su verdadero poder:
en un mundo donde casi todo se rompe, se 

cansa o se va,
el perro se queda.
Y te ama.
Sin condiciones.
Sin historia.
Sin pasado.
Sin pedir explicaciones.
Te ama como si fueras su mundo.
Y quizás, en secreto, lo sos.
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LIBROS QUE DEJAN HUELLA 

Un refugio de recomendaciones para las 
personas que encuentran en la lectura una vía 
de aprendizaje, tanto en su crecimiento personal 
como profesional y también para compartirlas.

Invisible – Eloy Moreno
Una historia conmovedora 
sobre un chico que sufre bu-
llying y siente que se vuelve 
invisible para los demás. Con 
elementos fantásticos y una 
narración fragmentada, la 
novela muestra el dolor del 
acoso, la soledad y la impor-
tancia de que alguien nos 
mire de verdad.

Un monstruo viene a verme – Patrick Ness
Conor recibe cada noche la visita de un mons-
truo que le cuenta historias, pero a cambio le 
pide algo difícil: que diga la verdad. Una novela 
profunda y emotiva sobre el dolor, la pérdida y 
el proceso de aceptar la realidad.
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Dos libros breves pero muy intensos, ideales 
para jóvenes y adultos. Historias que hablan 
de lo que a veces no se dice: el dolor, el mie-
do, la tristeza… y también la importancia de 
no atravesar todo eso en soledad. Porque 
todos, alguna vez, necesitamos dejar de ser 
invisibles.
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REFLEXIONES
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IA Y EDUCACIÓN

LA INTELIGENCIA NO ESTÁ 
EN LA HERRAMIENTA: 

ESTÁ EN CÓMO LA USAMOS
Algunas conclusiones del curso “La IA como 
copiloto pedagógico”: el poder del buen 
prompt, las fuentes y la articulación de 
herramientas.

En el marco del curso “La Inteligencia Arti-
ficial como copiloto pedagógico”, una idea 
comienza a tomar forma con claridad entre 

Por Pablo Cabral, capacitador
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docentes de distintos niveles: la diferencia 
no la hace la herramienta en sí, sino la cali-
dad de las decisiones que tomamos al usarla. 
No se trata de “usar IA”.

Se trata de cómo la usamos, para qué y 
con qué insumos.

Porque si algo queda en evidencia en la 
práctica cotidiana es esto: una misma herra-
mienta —como ChatGPT, Copilot, Gemini o 
Claude— puede producir resultados comple-
tamente distintos según tres variables clave:

1. El prompt: enseñar a preguntar es 
enseñar a pensar 
 
Un buen prompt no es una orden. 
Es una construcción. 
Implica definir con claridad:

•	 el rol que queremos que asuma la IA

•	 el contexto en el que se inscribe la ta-
rea

•	 el propósito pedagógico

•	 la tarea
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•	 el formato de salida esperado 

Cuando un docente escribe: “Haceme una 
actividad sobre el Martín Fierro”, obtendrá 
algo genérico.

Pero si en cambio plantea: “Actuá como 
docente de 4° año de secundaria en Córdo-
ba, con enfoque en lectura crítica. Diseñá 
una actividad que problematice la figura del 
gaucho en el Martín Fierro, vinculándola 
con tensiones sociales actuales. Incluir con-
signas abiertas y criterios de evaluación.”, 
lo que aparece ya no es una respuesta au-
tomática, sino un dispositivo didáctico en 
potencia.

El prompt, entonces, no es solo una ins-
trucción técnica: es una forma de hacer vi-
sible el pensamiento pedagógico.

2. Las fuentes: la IA no sabe, reorgani-
za lo que le damos 
 
Otro punto central que emerge en el curso 
es este: “la IA no reemplaza el saber docen-
te. Lo necesita”.
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Cuando trabajamos con documentos 
clave —como diseños curriculares, nor-
mativas, marcos pedagógicos o materiales 
institucionales— y los incorporamos como 
base (ya sea en un chat, en un entorno 
personalizado o en herramientas con carga 
de archivos como NotebookLM), la calidad 
de la respuesta cambia radicalmente.

No es lo mismo pedir: “Haceme una pla-
nificación anual”, que pedir: “Tomá como 
base este diseño curricular de Córdoba y 
estas orientaciones pedagógicas, y elaborá 
una planificación que desarrolle capacida-
des fundamentales en estudiantes de 4° 
año en el espacio curricular de Lengua y 
Literatura. Considera el PEI y el diagnóstico 
del grupo que te adjunto.”

En el segundo caso, la IA deja de ser un 
generador “genérico” (valga el juego de 
palabras) y se convierte en un copiloto 
situado, anclado en la realidad educativa 
concreta.

La clave no es cuánto sabe la IA. La clave 
es qué conocimiento le damos para traba-
jar.
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3. La articulación de herramientas: del 
texto al ecosistema

Una tercera dimensión, muchas veces in-
visibilizada, es la capacidad de encadenar 
herramientas para llegar a un producto final 
más complejo. 

Por ejemplo: una IA genera una síntesis 
conceptual, otra herramienta convierte esa 
síntesis en una presentación visual, un editor 
de video permite crear una pieza audiovisual, 
una plataforma de diseño transforma ese 
contenido en material para el aula o redes.

Este pasaje de “una herramienta” a un eco-
sistema de producción es donde aparece uno 
de los mayores potenciales para el trabajo 
docente. Ya no se trata solo de ahorrar tiem-
po, sino de expandir las posibilidades expre-
sivas y pedagógicas.

Una idea que incomoda (y habilita)
Tal vez lo más interesante de este proceso 

es que desplaza una pregunta habitual: “¿La 
IA va a reemplazar al docente?” por otra mu-
cho más desafiante: ¿Qué tipo de docente 
emerge cuando la IA se vuelve parte del 
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aula?

La experiencia del curso sugiere una res-
puesta posible: un docente que no delega, 
sino que orquesta. 

Que no automatiza sin criterio, sino que 
decide con mayor claridad. 

Que no se apoya en la IA para pensar me-
nos, sino para pensar mejor.

A modo de cierre
La IA no es una solución mágica. Pero tam-

poco es una amenaza inevitable.

Es, en todo caso, un espejo.

Devuelve —amplificado— lo que ponemos 
en juego como educadores: nuestras pregun-
tas, nuestros marcos, nuestras decisiones.

Y en ese reflejo, tal vez, haya una oportuni-
dad. No para reemplazar la enseñanza, 
sino para volverla más consciente, más si-
tuada y más potente.
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INSTITUCIONAL

JORNADA DE PROTESTA EN 
CORDOBA CONTRA EL
CIERRE DE AGENCIAS 

TERRITORIALES

El pasado jueves 26 de marzo, el conjunto de 
gremios estatales de la provincia de Córdoba 
llevó adelante una concentración frente a la 
Agencia Territorial Córdoba de la Secretaría de 
Trabajo de la Nación, en rechazo al cierre de 
agencias territoriales y en defensa de los pues-
tos de trabajo.

La convocatoria se realizó a las 11:00 horas en 



NÚMERO 173REVISTA ALAS DE PAPEL

32

la sede ubicada en 27 de Abril 351, donde traba-
jadoras, trabajadores y representantes sindica-
les manifestaron su preocupación ante medidas 
que, según expresaron, afectan la continuidad 
laboral y debilitan áreas estratégicas del Estado 
nacional.

Durante la jornada, las organizaciones 
gremiales ratificaron la importancia de las 
agencias territoriales como herramientas 
fundamentales para garantizar la presencia 
del Estado en todo el territorio, asegurando el 
acceso de la ciudadanía a políticas laborales 
activas, cercanas y de carácter federal.

Asimismo, los gremios expresaron su acompa-
ñamiento institucional a las y los trabajadores 
de las agencias territoriales y declararon el esta-
do de alerta y movilización, comprometiéndose 
a acompañar las acciones que se definan en 
defensa de los derechos laborales y la continui-
dad de las funciones propias del Estado.

La actividad se desarrolló con la participa-
ción de representantes sindicales, afiliados y 
delegados, en una jornada pacífica en la que 
se visibilizó la preocupación del sector ante la 
posible pérdida de fuentes laborales y el cierre 
de dependencias nacionales en la provincia.
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PENSAR LA INFANCIA 
Enrique Orschanski. Médico.

TODOS ÉRAMOS 
DISTINTOS

Aquel colegio, enclavado en el corazón del 
parque Sarmiento, tenía sólo siete habitaciones: 
una por grado y la dirección.

Los alumnos colmábamos las aulas, aunque el 
bullicio sonaba controlado. Los gritos, las corridas 

La memoria suele liberarse de las feas 
sensaciones. Pero, aun vestidos de un blanco 
homogéneo, todos éramos distintos.
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y eventuales peleas parecían disolverse en la 
espesura de los árboles y matas circundantes. 
Una acequia cruzaba el patio; era el río por 
donde navegaban nuestros barquitos de papel.

El tiempo, siempre lento en lo que añoramos, 
se compartía sin segundas miradas. No recuerdo 
que repitiéramos en voz alta sentencias o 
prejuicios de nuestros mayores.

Los uniformes, por entonces guardapolvos, 
uniformaban. El calzado –la prenda más 
expuesta– no marcaba diferencias. Las zapatillas 
eran Flecha o Pampero. Recién al final de la 
primaria conocimos las con “punta reforzada”.

Raramente nos llamábamos por nuestros 
nombres, quizá por la costumbre de escuchar 
cada día “tomar lista” por apellido. Décadas 
después, González sería Ezequiel; luego “Corcho”, 
y, finalmente, “Echu”.

Tal vez nada de eso fue así. La memoria suele 
liberarse de las feas sensaciones. Pero, aun 
vestidos de un blanco homogéneo, todos éramos 
distintos.

Ramírez, por ejemplo, era tímido hasta la 
desesperación. Las maestras lo sabían y no lo 
llamaban “al frente”. Escuchamos su voz sólo 
cuando, con la mano sangrante, pidió por su 
mamá.

Díaz era preciosa; siempre bien peinada y con 
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infalibles aritos de perla. Tartamudeaba, aunque 
sólo lo hizo durante los primeros años. Al parecer, 
aquello no era un problema. Era Díaz, la preciosa 
siempre bien peinada, que terminó la primaria 
parloteando como todos.

Es probable que nadie haya visto alguna vez 
a los mellizos Sánchez sentados en sus bancos. 
Deambulaban a toda hora buscando “algo” 
(que nunca era lo mismo). Interrumpían, pedían 
prestado, secreteaban al oído o simplemente 
caminaban y saltaban. Las autoridades 
terminaron aceptando esa conducta, siempre y 
cuando “copiaran” a la hora del “dictado”.

Famoso por sus enojos era Molina; bueno en 
el fútbol, pero gruñón. Solamente cuando el 
alboroto causado había sido excesivo, la directora 
citaba a sus padres, que, avergonzados, se 
disculpaban, explicando que el padre había sido 
igual. “Nos haremos responsables”, repetían.

Años después nos encontramos; ambos ya 
con canas. Según Molina, ya no era “calentón”. 
“Podría haber ayudado, pero nunca me llevaron a 
un psicólogo”, dijo, como al pasar.

Todas esas imágenes –idealizadas y 
edulcoradas– no reflejan la turbulencia social, 
económica y política vivida en Argentina en la 
década de 1960, pero es imposible desconocer 
que el mundo infantil era diferente. La jornada 
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escolar duraba cuatro horas; madres, padres y, 
en especial, los docentes ostentaban una nítida 
autoridad, y el tiempo libre –el de jugar– prevenía 
lo que después sería el “apuro existencial”.

También era distinta la percepción de las 
diferencias; había compañeros “cuatroojos”, 
había “gordos” y había “olfas” (abuelos: 
expliquen el significado), pero sin estigmas que 
funcionaran como tabiques sociales.

Los recuerdos de aquella época –personales y, 
por lo tanto, sesgados– surgen al leer que Utah 
Frith, psiquiatra británica y una de las pioneras 
en definir el concepto de “espectro autista” en la 
década de 1980, afirma hoy: “La definición que 
actualmente usan médicos, familias y escuelas 
en todo el mundo para diagnosticar y entender 
la condición perdió completamente el sentido. 
El problema radica en lo que se hizo con ella: 
ampliar el espectro hasta incluir perfiles tan 
distintos que el diagnóstico dejó de tener valor 
clínico”.

González, Ramírez, Díaz, Sánchez, Molina 
(apellidos ficticios): los recuerdo con el cariño y la 
convicción de que todos éramos distintos.

Nota extraída del periódico  La Voz del Interior, con autorización 
de su autor | 5 de Abril de 2026

* Médico Pediatra
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Gacetilla de Servicios
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