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         EFEMÉRIDES DE MAYO

Días especiales para reflexionar y compartir 
con nuestra comunidad escolar.

1 de Mayo Día del Trabajador.

2 de Mayo Conmemoración del hundimiento 
del ARA General Belgrano - Día 
Mundial contra el Acoso Escolar.

5 de Mayo Día Internacional del Celíaco.

8 de Mayo Día Mundial de la Cruz Roja - Día 
de la Constitución Argentina.

11 de Mayo Día del Himno Nacional Argentino.

18 de Mayo Día de la Escarapela.

25 de Mayo Aniversario de la Revolución de Mayo.

28 de Mayo Día de los Jardines de Infantes y de la 
Maestra Jardinera

30 de Mayo Día Nacional de la Donación de 
Órganos.

31 de Mayo Día Mundial sin Tabaco.
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Editorial

MEMORIA QUE ENSEÑA 
Y CONSTRUYE

Las efemérides no son solamente 
fechas para recordar: son huellas vi-
vas de los pueblos que lucharon por 
construir una sociedad más justa, li-
bre y solidaria. Tanto la Revolución de 
Mayo como el Cordobazo nos hablan 
de hombres y mujeres que entendie-
ron que los cambios verdaderos nacen 
de la participación colectiva, del com-
promiso y de la valentía de defender 
derechos aun en tiempos difíciles. En 
ambas historias aparece un mismo 
mensaje: nadie transforma la realidad 
en soledad.

Por Teresa Gualda
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Hoy, en un tiempo atravesado mu-
chas veces por el individualismo, la 
indiferencia y la fragmentación social, 
estas fechas nos invitan a recuperar 
valores fundamentales como la soli-

Editorial
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Teresa Gualda
Secretaria General

daridad, el respeto, la participación y 
la construcción comunitaria. Desde las 
escuelas, las familias y cada espacio 
cotidiano, tenemos la responsabilidad 
de enseñar con el ejemplo, sembrando 
memoria, pensamiento crítico y espe-
ranza. Porque conocer nuestra histo-
ria también es aprender qué sociedad 
queremos construir entre todos.



NÚMERO 174 NÚMERO 174REVISTA ALAS DE PAPEL

7



NÚMERO 174REVISTA ALAS DE PAPEL

8

CARTAS DESDE BRASIL
* Por Artur Nogueira

ROMPER EL SILENCIO: POR 
QUÉ LOS PROFES SOMOS LA 
PRIMERA LÍNEA CONTRA LA 

VIOLENCIA SEXUAL
Hay temas de los cuales no nos gustan hablar, 

pero el acoso y la violencia sexual contra niños 
y adolescentes son de esos que no admiten 
esperas. Es urgente. Cada año vemos miles de 
casos en todo el mundo —y Brasil, lamentable-
mente, no se queda atrás—, pero lo que más 
duele no es solo la cifra, sino ese muro de silen-
cio que lo tapa todo. Un silencio que se alimen-
ta del miedo, de la vergüenza y, sobre todo, de 
esa idea terrible de que nadie les va a creer o 
que nadie los va a proteger.

Es ahí donde la escuela entra en juego. Sea-
mos realistas: para muchos chicos, su profesor 
o profesora es el único adulto de confianza 
que ven fuera de su casa. Eso nos pone en un 
lugar de muchísima responsabilidad. No esta-
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mos solo para dar clase; somos, muchas veces, 
quienes podemos detectar que algo va mal y 
abrir esa puerta para que el chico se sienta se-
guro al hablar.

Pero, ojo, no basta con tener buena voluntad. 
Hay que saber por dónde empezar.

Lo primero es aprender a “leer” a nuestros 
alumnos. Un cambio de repente en su forma 
de ser, que se aíslen, que las notas se desplo-
men sin motivo, o incluso el miedo a cruzarse 
con alguien... son señales que no podemos pa-
sar por alto. A veces nos da miedo intervenir o 
dudamos, pero ignorar esas alarmas por inco-
modidad es, en el fondo, dejar al alumno solo 
con su problema.

Más allá de los protocolos, lo que de verdad 
cambia las cosas es la confianza. Un estudiante 
solo va a soltar lo que le pasa si siente que no lo 
vamos a juzgar ni a exponer delante de todos. 
A veces, algo tan sencillo como decirles “estoy 
acá para lo que necesites” o “esto no es culpa 
tuya” tiene un poder increíble. Esa primera re-
acción muestra como profes pueden marcar la 
diferencia entre que el chico se vuelva a ence-
rrar en su silencio o que se anime a pedir ayuda 
de verdad.
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Eso sí, también 
tenemos que te-
ner claros nues-
tros límites. No 
somos ni jueces ni 
policías. Nuestra 
tarea es recibir al 
chico, escucharlo 
y activar inme-
diatamente la red 
de protección: la 
dirección, el con-
sejo tutelar y los 
servicios sociales. 
Querer solucionar 

las cosas por cuenta propia, sin seguir los cana-
les oficiales, puede terminar siendo peor para 
la víctima.

Otro punto delicado es el manejo de la in-
formación dentro del colegio. Hay que ser ex-
tremadamente cuidadosos para que la denun-
cia no termine siendo el chisme de la sala de 
profesores o del patio. La confidencialidad no 
es solo un tema de ética profesional; es una 
cuestión de seguridad básica.

Y, por supuesto, está la prevención. No po-
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demos esperar a que pase algo para actuar. 
Hay que hablar de los límites del cuerpo, del 
consentimiento y del respeto de forma natu-
ral, como parte de la educación diaria. Cuando 
los chicos tienen información clara, el agresor 
pierde su mejor arma: la confusión del niño.

Para terminar, no hay que ser ingenuos: mu-
chas veces el peligro está cerca, ya sea en la fa-
milia, en el barrio o hasta en la propia escuela. 
Esto nos obliga a estar mucho más atentos y a 
no mirar para otro lado. Negar que esto puede 
pasar en nuestro entorno es dejarle el camino 
libre al abuso.

Como docentes, no podemos arreglar el 
mundo, pero sí podemos ser quienes rompan 
ese silencio. Un adulto que escucha y que está 
preparado puede cambiarle la vida a un chico. 
Y eso, al final del día, lo es todo.

* Profesor, Lic. Artur Nogueira - 
Licenciado en Letras y Lenguas 
por la Universidad de Río de 
Janeiro.
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I.A. y Educación
* Por Pablo Cabral

Hay algo muy curioso cuando uno trabaja 
con contenidos históricos audiovisuales: a 
veces descubrimos que sabemos más de 
memoria algunas imágenes repetidas que 
de la historia misma. 
  Todos podemos imaginar rápidamente 
el Cabildo de Buenos Aires, los paraguas, 
las pinturas escolares de la Revolución de 
Mayo. Pero cuando intentamos pensar 
cómo se vivió todo eso en Córdoba, el esce-
nario cambia bastante. Hay menos imáge-
nes, menos registros visuales, menos mate-
rial disponible para construir una narrativa 
audiovisual potente para estudiantes. 

IMAGINAR CÓRDOBA 
EN 1810

Inteligencia Artificial, historia 
y nuevas formas de construir 
materiales educativos
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  Y ahí aparece un problema interesante. 
¿Cómo hacer que un hecho histórico ocu-
rrido hace más de doscientos años logre 
sentirse cercano para chicos y chicas que 
crecieron mirando videos cortos, animacio-
nes, videojuegos y plataformas digitales? 
  Actualmente estoy trabajando junto a la 
Secretaría de Educación de la Municipali-
dad de Córdoba en un proyecto audiovisual 
e interactivo que busca recrear cómo pudo 
haberse vivido la Revolución de Mayo en 
Córdoba. Y en ese proceso empezamos a 
utilizar herramientas de inteligencia artifi-
cial de maneras muy concretas. 
  No desde una mirada mágica ni futurista. 
Mucho menos pensando que la tecnología 
“resuelve” el trabajo pedagógico. 
  Más bien como herramientas que, usadas 
con criterio, pueden ayudar muchísimo a 
enriquecer materiales educativos. Porque 
el desafío no era solamente contar un he-
cho histórico. El desafío era lograr atmósfe-
ra. Construir sensibilidad. Generar cercanía. 
  En muchos casos no existen imágenes su-
ficientes. O las que existen son pequeñas, 
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deterioradas, poco aptas para formatos 
audiovisuales actuales. Entonces empe-
zamos a trabajar con herramientas que 
permiten ampliar imágenes, reconstruir 
detalles, adaptar formatos y hasta generar 

Ejemplo: todas las imágenes de la izquierda son adap-
tadas por medio a la IA obteniendo los resultados de la 
derecha. Esos resultados pueden adquirir movimiento 
por medio de IA también.
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escenas inspiradas en descripciones históri-
cas de época. 
  Y ahí empieza a pasar algo bastante im-
presionante. 
  Una calle colonial que antes era apenas 
una ilustración quieta comienza a tener 
movimiento. 
  Un personaje gira apenas la cabeza. 
  Una escena parece respirar. 
  También usamos inteligencia artificial para 
generar locuciones, música y pequeñas se-
cuencias audiovisuales que ayudan a cons-
truir una experiencia mucho más inmersiva 
para quienes vean el material. 
  Pero quizás lo más importante sea aclarar 
algo: nada de esto funciona solo. 
  La inteligencia artificial puede generar 
imágenes. 
  Puede animar escenas. 
  Puede crear voces. 
  Pero no sabe qué vale la pena enseñar. 
  No sabe qué mirada histórica construir. 
  No sabe qué emoción despertar ni qué 
preguntas abrir en un aula. 
  Eso sigue siendo profundamente humano. 
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  Y creo que ahí está una de las discusio-
nes más interesantes que tenemos hoy 
en educación. No pensar la inteligencia 
artificial únicamente como automatización 
o productividad, sino también como una 
herramienta cultural y expresiva. 
  Una herramienta que puede ayudar a na-
rrar mejor. 
  Porque cuando un estudiante logra ima-
ginar cómo circulaban las noticias en 1810, 
cómo podían verse las calles de Córdoba o 
cómo se vivía la incertidumbre política de 
aquella época, la historia deja de sentirse 
lejana. 
  Y quizás ahí aparece algo valioso: la tec-
nología no reemplazando la memoria, sino 
ayudándonos —paradójicamente— a vol-
ver a mirar el pasado.

*Pablo S. Cabral: Licenciado y Profesor en Co-
municación Social. Especialista en Educación y 
Tecnologías. 
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EFEMÉRIDES
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EFEMÉRIDE: 25 de Mayo. Revolución de Mayo.

EL COMIENZO DE UN 
SUEÑO COLECTIVO

Cada 25 de mayo, en Argentina recordamos 
uno de los hechos más importantes de nuestra 
historia: la Revolución de Mayo de 1810. Duran-
te aquella semana, un grupo de criollos decidió 
poner fin al poder del virrey español y formar el 
Primer Gobierno Patrio. Más allá de las fechas y 
los nombres, esta efeméride invita a reflexionar 
sobre el deseo de libertad, participación y cons-
trucción de una identidad propia como pueblo.

Trabajar esta fecha en la escuela es una opor-
tunidad para acercar a los estudiantes a la histo-
ria desde preguntas significativas: ¿qué significa 
ser libres?, ¿quiénes participaron de aquellos 
acontecimientos?, ¿cómo era la vida cotidiana 
en 1810? Las efemérides no deben reducir-
se solamente a actos o representaciones, sino 
convertirse en espacios de memoria y reflexión.

Entre las actividades posibles, los docentes 
pueden proponer la creación de periódicos co-
loniales, dramatizaciones breves, entrevistas 
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imaginarias a personajes de la época, análisis 
de imágenes históricas o debates sobre el con-
cepto de “patria” ayer y hoy. También resulta 
valioso trabajar con música, comidas típicas y 
relatos que permitan comprender la diversidad 
social y cultural de aquel tiempo, promoviendo 
una mirada crítica y participativa de nuestra his-
toria nacional.
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EFEMÉRIDE: 29 de Mayo. El Cordobazo.

LA FUERZA DE UN PUEBLO 
QUE SE ORGANIZA

Cada 29 de mayo recordamos el Cordoba-
zo, una de las manifestaciones populares más 
importantes de la historia argentina. En 1969, 
trabajadores y estudiantes de Córdoba salieron 
juntos a las calles para expresar el descontento 
frente a las políticas de la dictadura de Juan Car-
los Onganía. Aquella jornada marcó un antes y 
un después, demostrando la fuerza de la orga-
nización colectiva y la defensa de los derechos 
sociales y laborales.

Trabajar esta efeméride en las escuelas permi-
te acercar a los estudiantes a un hecho histórico 
profundamente ligado a nuestra provincia y a la 
participación ciudadana. El Cordobazo invita a 
reflexionar sobre el valor de la protesta social, 
el compromiso político y el papel de los jóve-
nes y trabajadores en la construcción de una so-
ciedad más justa. También posibilita pensar la 
democracia como una conquista colectiva que 
debe cuidarse todos los días.

Entre las actividades posibles, los docentes 
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pueden proponer el análisis de fotografías y 
testimonios de la época, la elaboración de lí-
neas de tiempo, debates sobre los derechos la-
borales y estudiantiles, o producciones gráficas 
y audiovisuales sobre las luchas sociales en Ar-
gentina. Recuperar la memoria histórica desde 
el aula ayuda a fortalecer una mirada crítica, 
participativa y comprometida con la realidad 
social.
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PORQUE LOS DOCENTES A VECES 
CARGAN CON TODO COMO SI 
FUERA SU OBLIGACIÓN

Muchas docentes dicen:
“Siempre termino haciéndome cargo de 
todos.”
“Me cuesta mucho no sentirme responsa-
ble.”
“Si alguien está mal, siento que debo arre-
glarlo.”
Y suelen escuchar lo mismo:
“Eres demasiado buena persona.”
“Te metes de más.”
“No sabes poner límites.”
Pero Alice Miller observó algo más profun-
do.
Miller mostró que muchos niños aprenden 
muy temprano a leer el estado emocional 
de los adultos.
Se vuelven atentos, responsables, funcio-

LECTURAS
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nales.
No porque quieran.
Porque sienten que el ambiente depende 
de ellos.
Y esa posición puede seguir en la adultez
Por eso aparecen cosas muy comunes:

* culpa cuando priorizas tus necesidades
* agotamiento por cuidar a todos
* dificultad para decir “no me correspon-
de”
* sensación de que descansar es egoísmo

No es solo generosidad.
A veces es una forma antigua de supervi-
vencia emocional.
La idea incómoda es esta:
 A veces no ayudas tanto porque quieras.
Ayudas porque no aprendiste que podías 
no hacerlo.
Pero también hay algo importante.
Puedes empezar a salir de ese lugar sin de-
jar de ser sensible.
Poner límites no te vuelve cruel.
Te vuelve real.
Porque no naciste para sostener el mundo 
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emocional de todos.
Y cuando dejas de cargar con todo,
tu propia vida por fin
empieza a tener espacio.
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LEER HACE BIEN
LIBROS QUE DEJAN HUELLA
Un refugio de recomendaciones para las 
personas que encuentran en la lectura una 
vía de aprendizaje, tanto en su crecimiento 
personal como profesional y también para 
compartirlas.

Conversaciones con Dios I Neale Donald Wal-
sch | es una obra que invita a detenerse y mirar 
hacia adentro. A través de un diálogo profundo 
y espiritual, el autor plantea preguntas esencia-
les sobre el sentido de la vida, el amor, el miedo 
y la relación con uno mismo. Es un libro que 
conmueve porque no busca imponer respues-
tas, sino abrir caminos de reflexión y despertar 
interior. Quien lo lee difícilmente salga igual: 
deja huellas en la manera de pensar, sentir y 
enfrentar los momentos difíciles de la vida.

Comunicación no violenta | Marshall B. Rosen-
berg | Un lenguaje de vida transforma la forma 
de vincularnos con los demás y con nosotros 
mismos. Marshall Rosenberg propone una 
manera de comunicarse basada en la empatía, 
la escucha y el respeto mutuo, enseñando que 
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detrás de cada conflicto existe una necesidad 
humana no expresada. Es un libro profunda-
mente humano, útil tanto para la vida cotidia-
na como para la educación, las relaciones y los 
espacios de trabajo. Su lectura deja una ense-
ñanza práctica y sensible que puede cambiar 
la manera en que hablamos, escuchamos y 
resolvemos diferencias.
Ambos libros dejan huella porque invitan a una 
transformación interior genuina. Uno inter-
pela el espíritu y la búsqueda de sentido; el 
otro enseña a construir vínculos más sanos y 
conscientes. En tiempos donde muchas veces 
predominan el ruido, la indiferencia y la violen-
cia cotidiana, estas lecturas se convierten en 
herramientas valiosas para volver a lo esencial: 
la empatía, el amor, la escucha y la conexión 
humana.
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REFLEXIONES



NÚMERO 174REVISTA ALAS DE PAPEL

28



NÚMERO 174 NÚMERO 174REVISTA ALAS DE PAPEL

29

PENSAR LA INFANCIA 
Enrique Orschanski. Médico.

HAMELIN RENOVADO

Un clásico cuento infantil alude a una tragedia 
ocurrida en el siglo XIII, en la aldea alemana de 
Hamelin.
Hay más de una versión sobre su origen. La 
más arraigada menciona una infestación de 
ratas. (Nota: a diferencia de infección, que 
describe la proliferación de agentes microscó-
picos, se denomina “infestación” a la causada 
por agentes de mayor tamaño, como parási-
tos, insectos o animales dañinos).
Aterrados, los pobladores buscaron ayuda. Sin 
saber cómo y desde dónde, apareció un joven 
vestido de manera extravagante que ofreció 
resolver el problema a cambio de una suma 

El origen de la desaparición de niños y de 
adolescentes en la virtualidad ha sido in-
equívocamente confirmado: las “ratas” 
están en sus dispositivos electrónicos.
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de dinero.
Con el pueblo en serio peligro, los aldeanos 
acordaron de inmediato con el forastero, 
quien tomó una flauta y entonó una melodía. 
Todas las ratas salieron de sus rincones atraí-
das por ese hechizo y, dóciles, enfilaron detrás 
del personaje hacia un río cercano. Él, de es-
tatura normal, se introdujo hasta la cintura; 
ellas, petizas, se ahogaron.
Así culmina la primera parte.
La segunda es la trágica. Ocurrió cuando los 
pobladores, sin motivo aparente, se negaron 
a pagar la recompensa. El cazador, enojado, 
decidió vengarse.
Un día preciso en el que los adultos (todos) 
se encontraban distraídos, el flautista regresó 
con su música, que esta vez encantó a los ni-
ños de la aldea.
Al compás, los llevó hasta un sitio desconoci-
do y nunca más se supo de ellos.
Así cuenta la leyenda original.
Lo curioso, si no alarmante, es la versión reno-
vada del mito en la actualidad.
Se trata de una masiva infestación de datos, 
chats, fotos, fake news, desafíos en platafor-
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mas y otros múltiples parásitos virtuales que 
están afectando a poblaciones enteras.
En comparación con aquellas míseras ratas, el 
efecto es mayor y persistente.
Las personas buscan ayuda, aunque sin sa-
ber que los potenciales flautistas (equipos de 
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Meta, Open AI, TikTok, Alphabet y otros), que 
en su momento aportaron grandes ideas y 
soluciones a problemas de gestión cotidiana, 
hoy son también el origen de la peste.
Padres, madres y demás cuidadores de niños, 
siempre ocupados, tercerizan la solución del 
problema: consultan a profesionales, recla-
man que la escuela “se haga cargo” o esperan 
mágicas prohibiciones estatales.
Pero las “ratas” siguen ahí, devorando lo que 
encuentran. Entonces, la tragedia ocurre de 
modo inevitable: una multitud de chicos está 
desapareciendo.
Físicamente presentes, pero con su mirada 
perdida, su atención, dispersa; olvidados al-
gunos juegos y hasta el deseo extraviado.
La reciente pérdida extrema es la reciente 
obligación de “transparentar” sus mochilas.
La desaparición infantil en el cuento medieval 
tiene diversas explicaciones en hechos reales: 
ahogamiento en un río crecido, deslizamiento 
de tierra que los tapó, su reclutamiento para 
una campaña militar de la que nunca volvie-
ron, y hasta una migración forzosa hacia tie-
rras más fértiles.
Quizás la más verosímil es la que habla de una 
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enfermedad contagiosa que obligó a alejarlos 
del pueblo.
El origen de la desaparición de niños y de ado-
lescentes en la virtualidad, en cambio, ha sido 
inequívocamente confirmado: las “ratas” es-
tán en sus dispositivos electrónicos.
Como la mayoría de los adultos también está 
infestada, no parece aportar soluciones. Y los 
actuales flautistas –ya nombrados– no cesan 
de proponer nuevas melodías, irresistibles 
para quienes el teléfono es parte de su cuer-
po.
Se imponen pausas digitales. Porque los efec-
tos de esta peste –en apariencia, incontrola-
ble– condiciona que chicos y chicas estén per-
diendo lo que los define: rasgos infantiles.
… Si hasta su identidad escolar está en juego; 
sus útiles guardados en bolsas transparentes.

Nota extraída del periódico  La Voz del Interior, con 
autorización de su autor | 26 de Abril de 2026
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Gacetilla de Servicios
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